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El viaje de
la muestra

Elena es médico especialista en
Anatomia Patoldgica.

Aunque la mayoria de los pacientes
no conocen a su patdlogo, el patdlogo
conoce todo sobre su enfermedad.

Utiliza toda la informacion que tiene a
su alcance para realizar el diagnéstico
y guiar a otros especialistas en la
seleccion de mejor tratamiento.

un recorrido

Diagnéstico

Uik

Tratamiento
@

Pronéstico
@




Tipo de muestras
que puede estudiar

K \ BIOPSIAS Y o \ CITOLOGIAS

Se puede examinar desde una El andlisis de células sueltas se
/ pequefia muestra de tejido con una puede obtener de diferentes
aguja, con una pinza, con un punch; maneras: al raspar la superficie de
o la extraccion de un nddulo o bulto los tejidos, recoger fluidos
sospechoso, o incluso una parte o corporales o al realizar aspiraciones

todo un organo. por medio de aguja fina.

Como se consigue

este analisis

El camino de la biopsia hasta el
diagnostico comienza cuando la
muestra del paciente llega al
departamento de Anatomia Patoldgica.

Diagnostico macroscopico
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Elena describe La fotografia como La mide
la muestra documento gréfico

W - — |

Se corta la muestra muy La ubica en un frasco de Marca los margenes, si
fina (3mm) para ponerlo formol, especialmente es necesario, para saber
en bloques de parafina preparado para preservar si se ha quitado todo.

el tejido, entre 6 y 24 horas.



Diagnostico microscopico

Elena tiene ya el tejido en los bloques de parafina y se
cortardn en laminas de 4 micras, casi transparentes, que
serd lo que se estudie al microscopio.

“e

-.'.;"f'
Heth

Las células, por si mismas, no poseen
coloracion y para poder observar la

morfologia deben tefirse.

Las diferentes tinciones permiten a Elena
examinar la morfologia del tejido e
identificar células especificas. Muchas
veces la tincidn estd automatizada.
Permite que el laboratorio pueda tefiir la
gran cantidad de muestras que tiene al
dia, de forma estandarizada asegurando
la calidad del proceso.

Las biopsias se tifien con
Hematoxilina-Eosina, que muestra los
elementos del tejido en lila y rosa. Las
citologias, sin embargo, usan la tincién
Giemsa o Papanicolaou.
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A veces también son necesarios
estudios adicionales de biomarcadores
mediante inmunohistoquimica, estudios
citogenéticos o moleculares.

Los biomarcadores ayudan a ampliar la
informacion del diagndstico, del
prondstico y a definir si el paciente
necesitard un tratamiento mas especifico
dirigido a su enfermedad.



se tarda?

CITOLOGIA

Toda esta informacion también se
comparte en un comité
multidisciplinar, un equipo de
diferentes especialistas que
revisan cada caso, de forma
personalizada, siguiendo las guias
clinicas, para ofrecer el mejor
tratamiento al paciente.

Tras todo este proceso Elena
emite un diagndstico integralL
gracias a su experiencia, su
continuo reciclaje y su puesta al
dia de conocimientos. El paciente
estd en muy buenas manos.
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Informe final

Cada diagndstico es diferente, por eso
se trata de medicina personalizada.
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